Kolobéh vody
a lidskeé zasahy
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Kolobeéeh vody a lidskeé zasahy

Lidské zasahy ¢asto narusuji kolobéh vody ve svété — od jednotlivce ¢erpajiciho
nadmérné mnozstvi vody do svého bazénu az po staty, které buduji
megalomanské prehrady. Co tim lidé zpUsobuiji? Jaké to ma dalsi dopady?

A jaka existuji feseni?

Studenti a studentky porozuméji tomu, jak lidé neSetrné zachazeji s vodou, jaké
to ma dusledky nejen pro né a pripadné jaka feseni se nabizeji.

m  Ucastnici a u¢astnice porozuméji tomu, jak funguje kolobéh vody na Zemi
a jak do néj vstupuje ¢lovék.

m Ucastnici a Gcastnice si uvédomi, jak se zachazi nesetrné s vodou na riiznych
urovnich ve svété i v Ceské republice a jak to s nimi souvisi.

Kolobéh vody, lidské zasahy, nesetrné zachazeni s vodou.

Jak lidé zasahuji do kolobéhu vody ve svété a jaké to ma dusledky?

(zGzeni tématu)
Porozuméni vzajemné propojenosti svéta.
13 let a vice.
100 minut (+ pfipadné 20 minut na aktivitu s videy).
Pracovni listy se schématy kolobé&hu vody a otdzkami, texty s pfipadovymi
studiemi, desky, flipcharty s evokacnimi otdzkami, jmenovky, fixy.
\_Y NADACE
NAZEMI yeronica
V NaZemi rozvijime a prosazujeme globdini vzdéldvdni v CR a zasazujeme se o diistojnou prdci ve svété. Tento projekt byl podporen z verejné sbirky dobrocinnych obchodt
Informujeme o pracovnich podminkdch, jedndme s politiky a zabyvdme se odpovédnosti firem v oblasti Nadace Veronica.

jejich dodavatelského retézce.

This project was supported by a public collection of the beneficent shops

At NaZemi, we develop and promote global education in the Czech Republic and advocate for the decent of Veronica Foundation.
working conditions around the world. We inform about working conditions, we meet and negotiate with
politicians, and we are interested in corporate supply chain responsibility.
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(5 minut)

Na zac¢atku nechdme Ucastniky a Ucastnice vytvofit jmenovky . Nasledné se predstavime, uvedeme ucastniky
a Ucastnice do tématu a dohodneme se na pravidlech (tykani, prestavky, vzajemné naslouchani).

(5 minut)

Jako obyvatelé Zemé jsme zdvisli na vodé, nds Zivot na ni doslova stoji. JenZe ne vSechna voda je pro nds pouZzitelnd.
Jakd &dst vody pro nds neni pitnd/dostupnd?

Do prostoru rozmistime desky (cca 20 kust), pfipadné papiry A4, které budou predstavovat vodu ve svété. Ptame
se, jaka ¢ast vody neni pro ¢lovéka dostupnda. Nechdme studenty a studentky odpovidat a postupné podle jejich
odpovédi sbirame desky. Jejich tkolem je vejit se na stale mensi dil vody (-12 desek ocednska voda, -4 desky
ledovce, -2 desky podzemni voda, -1 deska jezera a feky, posledni deska predstavuje vodu dostupnou pro ¢lovéka).

Po hie je vhodné provést kratkou reflexi, jak Ucastnici a icastnice resili situaci s ubyvajicimi deskami (neboli vodou)
a jak (ne)spolupracovali. Na zavér uvedeme paralelu s feSenim nedostatku vody ve svété:

Z celkového objemu svétové vody jsou ¢lovékem bezprostiedné vyuZitelné 2 %, coZ ukazuje posledni deska. Vidéli jsme,
Ze kdyZ budeme spolupracovat, vystacime se 2 %.

(30 minut)

Po predchozi ukdzce muzeme videét, kolik vody je pouZitelné pro lidi, ktefi s ni mizZou vystacit. Lidé vsak zasahuji
do kolobéhu vody riznymi zpusoby. Schéma (pfiloha 1) zndzorriuje, jak funguje kolobéh vody. Vidime, Ze na Zemi
koluje stejné mnoZstvi vody jako pred 4 miliardami let (neustdld recyklace).

Nyni ve dvojicich pojmenujte dilci procesy, které se odehrdvaji v rdmci tohoto kolobéhu. K jednotlivym Sipkdm doplrite,
co se odehrdvd.

Slunce otepli vodu — > vodni péra v atmosfére (vypafovani) - > ochlazend para zpét na kapic¢ky vody - > mraky
(kondenzace) - > kdyz ji atmosféra neudrzi - > spadne na zem: dést, kroupy, snih (srdzky) — > voda spadla na zem
se akumuluje (akumulace) - > voda spadla do fek a jezer se znovu vypafi, voda na zemi se vsdkne — > podzemni
voda (k piti) - > voda spadld na vegetaci se znovu vypafi — > voda na ledovcich ¢aste¢né zmrzne a udrZuje velikost
ledovce, ¢astecné roztaje a napaji feky...

Po pojmenovdni vsech jev(i v kolobéhu vody se ve skupindch zamyslime nad tim, jak lidé zasahuji do tohoto kolobéhu.

Skupinky hledaji co nejvice pfikladd, jak lidé ovliviiuji kolobéh vody. Na flipchartech jsou napsané nasledujici
otazky:
Jak lidé ovliviuji vypafovani vody?

rrrrrr

Jak lidé ovliviuji vsakovani vody?
Jak lidé ovliviuji povrchovy odtok vody?

Obchazime skupiny a snazime se je usmérfovat, aby nachazely spravné odpovédi (viz pfiklady nize).
Po 10 minutach si projdou odpovédi ostatnich skupin a dopiSou si, co je jesté k tématu napadne, a podtrhnou si,
co méli spole¢ného.

Nakonec stru¢né shrneme vystupy z evokace, jak ¢lovék zasahuje do kolobéhu vody.
Ptiklad: Zasahy ¢lovéka do kolobéhu vody:

® vypousténi sklenikovych plynl — > oteplovani planety - tani ledovc(, vice vyparu, nerovhomérné srazky
®  zastavovani vsakovaci plochy asfaltem a betonem - rychlejsi odtok, nepropustné plochy
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narovnavani fek, stavba pfehrad (vypary z velkych vodnich ploch)
zemédélské monokultury, kaceniles(i a pralest (odlesnovani, pastva) — pida zbavena schopnosti zadrzovat
vodu, navyseni eroze

® odbéry vody pro zasobovani mést (pfehrady — > vysychani)

(10 minut)

(40 minut)

V nésledujici ¢asti budou Ucastnici a Ucastnice Cist a poté diskutovat o nesetrném zachazeni s vodou na riznych
urovnich — od jednotlivcl po cely svét — prostrednictvim 5 pFipadovych studii (pfiloha 2).

Po prestdvce se podivdme blize na konkrétni priklady, jak lidé zasahuji do kolobéhu vody na riznych drovnich - od
jednotlivce az po cely svét. Vezméte si kazdy jeden text a najdéte nékoho, kdo md stejny text jako vy. Prectéte si ho
a spolecné odpovidejte na otdzky. Podtrhnéte si ty Cdsti textu, kde jsou odpovédi na otdzky, a kazdy si zapisujte své
odpovédi do prvniho sloupce pracovniho listu (pfiloha 3).

® Jak se vdaném pripadé nesetrné zachdzi s vodou?

® Jaké to md dalsi disledky?

Béhem ¢teni a hledani odpovédi (cca 20 minut) opét obchazime skupiny. Kontrolujeme, jestli vsichni textu
rozuméji, a zaroven je vedeme dalSimi otazkami.

Nyni jste se stali odborniky na problematické oblasti plytvdni vodou. Vytvorte dvojici s nékym, kdo Cetl jiny text, a sdilejte
navzdjem svoje poznatky. Zkuste si odpovédét na otdzky:

®  Co maji jednotlivé pfipady spolecného?

m (o jste se dozvédéli nového vzhledem k prvnim plakdtim?

Nasleduje diskuze v kruhu facilitovana tak, abychom se dostali k principtim, jak lidé nesetrné zachazeji s vodou,
a zjistili, k ¢emu to vede (doptadvame se na jednotlivé pfipady).

Priklad: Jaké jsou zmény v kolobéhu vody:

® snizenizadrzovani vody v krajiné

méneé vsaku a vice vyparu

rychlejsi povrchovy odtok

odlesfiovani — oteplovani — > zména klimatu

nerovnomeérné srazky

Kratce shrneme, k ¢emu jsme dosli a co maji pfipady spolecného (nezodpovédné chovani lidi, plytvani, znecisténi
atd.; kdyz je vody malo, lidé ji berou hodné; kdyz je vody hodné, lidé ji nechaji odtéct apod.).

(+ pripadné 20 minut)

Vidime, ze pfiklady plytvani vodou na rdznych urovnich maji spole¢né jmenovatele problému, které viak maji
reSeni. Ted se podivame na videa s pfiklady dobré praxe, které fesi nesetrné zachazeni s vodou na rliznych trovnich.
m Setfeni vodou v doméacnosti

https://www.youtube.com/watch?v=fNI10zgEyu0
® Sbhér destovky doma

https.//www.youtube.com/watch?v=imZL9zQX2dM
® Sbér destovky v obci

https.//www.youtube.com/watch?v=0EceHRGInK4
m  Kofenova disticka

https://www.youtube.com/watch?v=mzJChdDNEko



https://www.youtube.com/watch%3Fv%3DfNI1OzqEyu0
https://www.youtube.com/watch%3Fv%3DimZL9zQX2dM
https://www.youtube.com/watch%3Fv%3DOEceHRG9nK4
https://www.youtube.com/watch%3Fv%3DmzJChdDNEko

® Vody alesy
https://www.youtube.com/watch?v=0Q0Op8vk4ks8

Ve dvojicich odpovidejte:
® Jaké feseni, co mizeme s neSetrnym zachdzenim s vodou délat, vds zaujalo?
® Jak to navazuje na to, co jsme se predtim dozvédéli?

(10 minut)

Po dobu dvou minut piste do druhé &dsti pracovniho listu, co vds napadne k otdzce:
® (o jste se dnes dozvédéli nového o kolobéhu vody a zdsazich ¢lovéka?

V idedlInim pfipadé piste tak, aby tuzka neopoustéla papir. Poté si text prectéte a podtrhnéte, co povaZujete za ddleZité
a co byste sdileli s ostatnimi.

Na zavér mohou Ucastnici a Ucastnice sdilet, co si podtrhli (pokud zbude ¢as a budou mit ochotu mluvit).


https://www.youtube.com/watch%3Fv%3DoQOp8vk4ks8
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Priloha &:

Krajinu Ceské republiky trapi v poslednich 3esti letech sucho. Vlivem méniciho se klimatu na mnoha mistech pretrvavaiji
dlouha obdobi bez desté s vysokymi teplotami, obcas pferusovand prudkymi lijaky, které se nestaci vsaknout.
Problémem je predevsim nizky stav podzemni vody, ktery se projevuje na vysychajicich povrchovych tocich fek a na
pGdnim suchu, jeZ ovliviiuje trodu. Mnoho mist zejména v severnich a zadpadnich Cechéach aktualné trpi suchem

a nedostatkem srazek. Pravé kvili nizkému stavu podzemni vody pfistoupila letos v 1été i fada obci Jihomoravského
kraje k nékolika opatfenim. Obyvatelé nesméli pitnou vodou napoustét bazény, kropit zahrady ani umyvat auta. Za
neuposlechnuti zadkazu v nékterych obcich hrozila majitellim bazént pokuta az padesat tisic korun. Kromé penézité
pokuty nas oviem muze potrestat sama pfiroda - voda, se kterou se nesetrné naklada, prosté zmizi. O vodu pfidla

v ¢ervnu 2019 napfiklad ¢ast obce Drahanovice. Mistni lidé zde zakaz napoustét bazén nerespektovali, a dvé mistni
¢asti tak na dva dny pfipravili o pitnou vodu. Bez vody zlstala také tamni matefska Skolka s 24 détmi. JelikoZ nebyla
schopna provozu, déti musely zlstat se svymi rodic¢i az do doby, nez se vodni vrt opét naplnil. Nezodpovédné

a sobecké vyuzivani vody nékolika malo jedinctd tak zkomplikovalo Zivot asi $esti stlim obyvatel dotéené ¢asti obce.

Zdroje a dalsi informace:
http://portal.chmi.cz/aktualni-situace/sucho
https://www.intersucho.cz/cz/?from=2019-08-05&t0=2019-09-02&current=2019-09-01

Koupit si nové dziny je stejné jako neSetrné vyuzit 11 000 litrh vody, z niz velka ¢ast bude $pinava a odtece bez
vycisténi do feky. Tuto vodu ale na vlastni o¢i nevidime. Virtualni vodni stopa urcitého produktu nebo sluzby
zahrnuje nejen vodu spotfebovanou ptrimo (napf. pfi zalévani nebo krmeni), ale i nepfimo - tedy i vodu vypafenou
nebo v disledku procesu znecisténou. Vodni stopa nebo virtualni voda tak predstavuji pohled na spotfebu vody
tam, kde bychom tak vysoké mnozstvi obvykle necekali. U zminénych dzin je to veskera voda, ktera byla potfeba

k zavlazovani baviny, na michani chemickych posttikd k o3etfeni plantazi i voda na méachani, béleni a barveni baviny.
Zvlasté bavina totiz vyzaduje velké mnozstvi vody k zavlaZzovani, a navic se ¢asto péstuje v suchych oblastech, jako
je stfedni Asie. V téchto oblastech nema obrovské mnozstvi lidi dostatek vody ani na zavlaZzovéni svych malych
poli¢cek. Mnohdy nemohou ani napojit dobytek pro vlastni obzivu. Pfesto se v mistech s omezenymi zdroji cerpa
voda na zavlazovani luxusnich plodin uréenych na vyvoz. Podstatny objem jidla a dalsich rostlinnych produkt(,

jako jsou tropické ovoce, kdva, kakao nebo pravé bavina, zajistuji dovozci z jizni Asie, Latinské Ameriky ¢i Afriky
zejména statim Evropy a Severni Ameriky. Ze zahrani¢i pochdazeji i krmiva pro hospodafrska zvifata, tfeba séja, ktera
se nejcastéji péstuje v Jizni Americe. Pro lepsi pfedstavu uvedme, Zze vodni stopa jednoho kilogramu hovéziho masa
znamena spotfebu asi 15 500 litrd vody, a to pocitdme jen potravu a vodu, kterou krava zkonzumuje.

Zdroje a dalsi informace:
http://www.rozvojovka.cz/clanky/1330-virtualni-voda-ta-kterou-nevidime.htm
https://zachranjidlo.cz/4029/plytvate-jidlem-plytvate-vodou/

Mésta odjakziva vznikala v blizkosti vody, pfevazné na bfezich ¢i soutocich fek. Voda je pfirozenou a dileZitou
soucasti nasich sidel, vyvijela se spolu s nimi a ¢asto jim zpUsobovala nemalé problémy, jako jsou napfiklad
povodné. Jiz od dob primyslové revoluce zacali lidé ve méstech vodu skryvat. Lidstvo na jedné strané dostalo do
ruky technologie, kterymi dokazalo vodu zkrotit, ale na strané druhé si uvédomilo obrovské hygienické a zdravotni
riziko, které povrchova - predevsim ta odpadni — voda predstavovala. Nastala proto zlata éra kanalizaci a rozvodu.

A spolu s ni i pocatek vyhanéni vody z mést. Vodni toky tak namisto toho, aby byly smyslupIné vyuzivany, byly
naopak regulovany - toky se uméle narovnavaly a zpevnovala se jejich koryta. To viak vedlo ke zrychlenému odtoku
vody z téchto mist a k naslednym bleskovym povodnim, které se zacaly objevovat pravé v obcich a ve méstech.
Mésta si dnes museji zvykat také na jiny charakter priibéhu srazek. S del$imi obdobimi sucha a veder by se méla
naucit zadrzovat na svém Uzemi co nejvice vody z ojedinélych srazek a nasledné ji vyuzivat k ochlazovani klimatu
nebo k zavlaZzovani zelenych ploch. Oviem velkou Skodu dokaZou napachat rovnéz stale ¢asté;si privalové desté.
Nejvétsim problémem je v jejich pfipadé zahlceni kanalizace, do nizZ je v souc¢asnosti vétsina destové vody odvadéna,
a nasledné vytopeni sklepd, poskozeni ¢istiren odpadnich vod nebo pretékani znecisténé vody do vodnich tokd.

Zdroje a dalsi informace:
http://www.vodazakladzivota.cz/clanky/64-proc-ne-vyhanet-vodu-z-mest
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http://portal.chmi.cz/aktualni-situace/sucho
https://www.intersucho.cz/cz/%3Ffrom%3D2019-08-05%26to%3D2019-09-02%26current%3D2019-09-01
http://www.rozvojovka.cz/clanky/1330-virtualni-voda-ta-kterou-nevidime.htm
https://zachranjidlo.cz/4029/plytvate-jidlem-plytvate-vodou/
http://www.vodazakladzivota.cz/clanky/64-proc-ne-vyhanet-vodu-z-mest

V Ceské republice se sucho znaéné projevuje na stavu vodnich tokl a urodnosti zemédélské plidy. Sprava povodi
se na jedné strané snazi Upravou vodnich toku a stavbou prehrad zajistit zdsobarnu vétsiho mnozstvi vody nebo
ochranu pfed povodnémi. Na strané druhé vsak ta stejnd opatieni mohou vést k ¢astému nedostatku, nebo naopak
prebytku vody v fekach i v pudé. Zejména stavba prehrad narusuje kolobéh vody v fi¢nim systému a mistni faunu

a fléru — maze vést napfiklad k ucpavani koryta nad prehradou, nebo naopak k rychlejsimu odnosu materialu pod
pfehradou.

Také zemédélstvi ma na svédomi $patné hospodareni s vodou v krajiné. Velmi intenzivni vyuzivani zemédélské
pldy, stlacovani puady tézkymi stroji, prehnojovani chemickymi hnojivy a péstovani jedné plodiny na velkych
plochach vede k vyraznému ubytku humusu, tedy odumfelé organické hmoty v piidé. Humus pomaha pudu kypfit,
a tim zadrzuje vodu v pudé. Situaci jesté zhorsuje ménici se klima, kdy se stfidaji dlouha obdobi sucha s prudkymi
silnymi lijaky, které sucha plda bez humusu nedokaze udrzet a vsaknout. A v neposledni fadé chybéji remizky

a mokrady, které byly v ramci zvétSovani a intenzivniho vyuzivani poli zlikvidovany a které by ve vétsi mife pomohly
vodu v krajiné zadrzet.

Zdroje a dalsi informace

VALENTIKOVA, M. P(r)hnojena rodna hrouda. Sedma generace, 2/2019, s. 55-60.
https://www.irozhlas.cz/veda-technologie/priroda/sucho-monokultury-dest-jakub-hrusa-pocasi-
klima 1805291409 gol

https://www.spojenabecva.cz/

Znacna cast kvétin, které jsou k dostani v nasich obchodech, pochazi z vychodoafrické Keni. Kena je totiz velmi
vyznamnym dovozcem tohoto zbozi na evropsky trh - pfiblizné 40 % kvétin pochazi pravé odsud. Skoro dva
miliony mistnich obyvatel (z celkového poctu padesati milion®) jsou na tomto primyslu pfimo nebo nepfimo
zavislé. Kvétiny pochazeji prevazné z obrovskych sklenik, které obklopuji kdysi divoké jezero Naivasha. Mistni
okoli. Desitky let péstovani kvétin pro zahranicni trh si ale vyzadaly dan v podobé naruseného zivotniho prostredi
a postupného vysychani jezera.

Voda z jezera je pouzivana na zavlazovani kvétin ve sklenicich, kam ptimo proudi.V dusledku toho vsak chybi
pristup. Kvilli pouzivani chemickych latek je navic voda znecisténa. Kromé plvodnich obyvatel chtéji mit pfistup

k vodeé i lidé, ktefi se sem stéhuji za praci, mali péstitelé a samoziejmé i velké kvétinové farmy. Ti vichni chtéji

vodu z jezera pouzivat pro vlastni potieby, coz pro jezero znamena znaénou zatéz. Objem vypéstovanych kvétin

je dan zejména poptavkou v evropskych zemich. Evropské staty, které kupuji kvétiny z Afriky, si tak vlastné Setfi
vlastni zdroje vody a dovazeji takzvanou ,virtudlni” vodu v podobé kvétin. Tim nepfimo pfispivaji k neudrzitelnému
hospodareni s vodou na druhém konci svéta. Paradoxné tak jedna z nejsussich zemi na svété vyvazi vodu v podobé
kvétin do oblasti, kde je ji dostatek.

Zdroje a dalsi informace:

http://kenyaflowercouncil.org
https://www.euractiv.com/section/africa/news/europes-love-of-roses-sends-ripples-through-kenyan-lake
https://www.huffingtonpost.com/vanessathevathasan/kenyas-peace-blooms-the-i b 6691816.html?guccounter=1
http://www.foodandwatereurope.org/wp-content/uploads/2009/11/FoodandWaterEuropelLakeNavaisha.pdf



https://www.irozhlas.cz/veda-technologie/priroda/sucho-monokultury-dest-jakub-hrusa-pocasi-klima_1805291409_gol
https://www.irozhlas.cz/veda-technologie/priroda/sucho-monokultury-dest-jakub-hrusa-pocasi-klima_1805291409_gol
https://www.spojenabecva.cz/
http://kenyaflowercouncil.org
https://www.euractiv.com/section/africa/news/europes-love-of-roses-sends-ripples-through-kenyan-lake
https://www.huffingtonpost.com/vanessathevathasan/kenyas-peace-blooms-the-i_b_6691816.html%3Fguccounter%3D1
http://www.foodandwatereurope.org/wp-content/uploads/2009/11/FoodandWaterEuropeLakeNavaisha.pdf

Priloha 3: Pracovni list s otazkami

Jak se v daném pripadé nesetrné zachazi s vodou?

Jaké to ma dalsi dusledky?

Co ses dnes dozvédeél(@) nového o kolobéhu vody
a zasazich clovéeka?



-10-



