Podpora vyucujicim v kontextu vpadu ruské
armady na Ukrajinu

Dva dny po utoku ruské armady na Ukrajinu jsme dostali email od pani ucitelky lvany
popisujici situaci u nich ve 8kole:

“Situace na Skolach, a jisté nejen zde, je posledni dny velmi naro¢na. Studenti se mnohdy velmi
emotivné vyrovnavaji s vpadem Ruska na Ukrajinu, proZivaji stres, Sok, obavy, bezmoc... a situaci ve
vétsiné pfilis nerozumi. Navic ve Skole mame ruské studenty, ktefi se citi také v ohroZeni, boji se
Sikany, uz se napf. v obchodech setkali s nadavkami a Utoky ze strany Cechd, ktefi poznali, z
pfizvuku, Ze jsou Rusové...”

Samoziejmé s nimi mluvim, vymyslim strategie, jak s touto situaci pracovat, ale pfiznam se, Ze jsem
uzZ sama znacné vysilena a nemam uz tak jasnou hlavu, jak bych si prala. Nenapada Vas néjaky
zdroj, kde &erpat pro toto inspiraci?”

Timto dokumentem reagujeme na dotaz pani ucitelky Ivany. Diky za néj. Najdete zde souhrn
odkazu na zdroje rliznych organizaci pro podporu vyucujicich a Zactva. Rozdélili jsme je do
Ctyr Casti:

Jak mluvit s détmi a mladymi lidmi o valce

Vybrané vzdélavaci lekce (pro porozuméni konfliktiim a praci s informacemi, pro

podporu respektu a tolerance v dobé valecné rétoriky a empatie s uprchliky)

Pfrehledové kfizovatky
Kam se obratit pro pomoc ¢i s pomoci

-9 Jak mluvit s détmi a mladymi lidmi o valce

Junak - Cesky skaut: (Jak) mluvit s détmi o valce. Série obecnych tipli od skautd.

LOCIKA: Jak mluvit s détmi o valce (infografika) a zaznam z besedy.

LOCIKA: Clanek centra Locika vysvétlujici, jak pracovat s reakcemi déti na katastrofickou
udalost.

Respekt: Shrnujici Elanek, nabizi popis sou€asné situace jazykem pFistupnym pro déti a
obecnéjsi principy jak s détmi o valce mluvit.

Clovék v tisni: 10 namétu jak to nyni zvladnout (infografika).

= NAZEMI


https://www.skaut.cz/jak-mluvit-s-detmi-o-valce/?fbclid=IwAR0Fy02p7Q51px35eG_8ZnSTZe_4luBE2rz-AAWXOscq9V_VLVRa_cFLXlI
https://www.centrumlocika.cz/novinky/jak-mluvit-s-detmi-o-valce?fbclid=IwAR2ThSmyo8iR7Yw31uOuhTGlurdeAygUUPGH-6OQBh_nLfjKiYCsP9_wuGY
https://www.youtube.com/watch?v=gRqvfQnKY-Q
https://www.youtube.com/watch?v=gRqvfQnKY-Q
https://www.detstvibeznasili.cz/novinky/reakce-deti-na-katastrofickou-udalost?fbclid=IwAR0rrXHHOWeNQtBADMF3RBggc4_i1C8QTOT_f6jUqIwD6Oh8SrdGcxoX8jE
https://www.detstvibeznasili.cz/novinky/reakce-deti-na-katastrofickou-udalost?fbclid=IwAR0rrXHHOWeNQtBADMF3RBggc4_i1C8QTOT_f6jUqIwD6Oh8SrdGcxoX8jE
https://www.respekt.cz/kontext/vysvetlovat-naslouchat-vyhybat-se-bezmoci-jak-mluvit-s-detmi-o-valce-nejen-na-ukrajine
https://www.facebook.com/clovekvtisni/photos/a.132243196431/10158152845701432

NaZemi: Metodicka podpora pro praci s kontroverznimi tématy (jak nakladat s postoji,
emocemi a hodnotami, techniky diskuze, role vyucujicich atp.)

/" Vlybrané vzdélavaci lekce

Pro porozuméni valce na Ukrajiné

Tajny ucitel: Metodika na téma Rusky utok na Ukrajinu z pohledu 4 médii — o dezinformacich
a rlizné praci s informacemi i s ukazkami text a fotografii.

CEDU: Lekce Jak mluvit se Zaky o valce na Ukrajiné (2-3x 45 min)

Pro porozumeéni konfliktu

NaZemi: Orientace v konfliktech: tematicky blok €. 4. Dynamika konfliktu a aktéfi s. 29 (45 a
90 minut)

Vzdélavaci blok se zaméfuje na hlubsi zkoumani pribéhu konfliktu. Za€astnéni si osvoji
teorii popisujici dynamiku konfliktu (jakymi fazemi konflikt prochazi) a mapuji aktéry (kdo je
do konfliktu pfimo, €i nepfimo zapojen). Osvojenou teorii nasledné aplikuji na pfikladu
osobniho konfliktu i konfliktu globalniho — na karibské krizi z 60. let minulého stoleti. Analyza
pomaha rozsifit pfedstavu o tom, kdy a jak mizeme v konfliktech na osobni Urovni
zasahovat.

Vybér z programl Konflikty a demokracie od NaZemi

Komplet ke stazeni zde. Vzdélavaci bloky je mozné rozdélit do 45 minutovych nebo 90
minutovych celkd.

Konflikty kolem nas. tematicky blok 3: Vyvoj konfliktu, s. 21. (45-90-45 minut)
Vzdélavaci blok zkouma souvislosti mezi projevy pfedsudecnych postojl i jednani a ristem

nevrazivosti a nenavisti mezi riznymi skupinami s pomoci nastroje pyramida nenavisti.
Ugastnici a G&astnice se zabyvaji otazkou, jak se spole¢nost miZze posunout od vtipti o
odliSnostech az k otevienému nasili. Na pfikladu realné medialni kauzy porozuméji tomu,
jak média mohou pfispét k eskalaci spole¢enského konfliktu.

Konflikty kolem nas. tematicky blok 4: Jak se mluvi o konfliktech, s. 29. (45-45-45 minut)
Vzdélavaci blok se zaméfuje na vliv tfeti strany na konflikt. Zkouma, jaké dusledky ma na

konflikt mezi lidmi to, Ze o ném mluvi dalsi lidé, a dale jak média ovliviiuji spoleCenské
konflikty tim, jakym zptisobem zprostfedkovavaji zpravy o déni ve svété. Ugastnici a
ucastnice si uvédomi, Ze kazdy pozorovatel pfinasi pouze jednu perspektivu a Ze pro lepSi
pochopeni situace je potfeba mluvit pfimo se vSemi zapojenymi a v pfipadé médii Cerpat
z vice zdroju. Podivame se, jaky je rozdil mezi pozorovanim a hodnocenim a mezi fakty a
nazory a co déla s vyznénim popisované situace jejich smésovani.

DalS8i ¢asti série tematicky blok 6: Porozuméni v konfliktu (s. 41) a blok 7: Deeskalace

konfliktu (s. 47) nabizeji moznost trénovat reakce snizujici napéti a nacvik neformalni
vrstevnické mediace.

= NAZEMI


https://lidevpohybu.eu/metodika/
https://tajnyucitel.wordpress.com/2022/02/27/metodika-rusky-utok-na-ukrajinu-z-pohledu-ctyr-medii-dalsi-aktivity/?fbclid=IwAR3y3TSqu-02Wp0pNTiUhSBmtNSUtj9MLitb0PVJC0uu9t9cJMa0rXyjEDQ
https://cedu.cz/wp-content/uploads/lekce-jak-mluvit-se-zaky-o-valce-na-ukrajine-cedu.pdf?x97192
https://cedu.cz/wp-content/uploads/lekce-jak-mluvit-se-zaky-o-valce-na-ukrajine-cedu.pdf?x97192
https://drive.google.com/file/d/13wdwMCNYxcSvC2lr-WucKy-4iSXi41R6/view
https://www.nazemi.cz/cs/konflikty
https://drive.google.com/file/d/13TzuL3lO4mTsbVFYOesyXbB_XCP05ox-/view
https://drive.google.com/file/d/13TzuL3lO4mTsbVFYOesyXbB_XCP05ox-/view

Vybér z program0 Lidé v pohybu s tématem uprchlictvi a migrace

Stranka nabizi inspiraci pro praci s tématy uprchlictvi a migrace, metodickou podporu pro
praci s kontroverznimi tématy (ke staZzeni zde) a odkazy na dalSi metodiky. Vybirame nékolik
program( vhodnych pro sou¢asnou situaci, kdy k nam pfichazeji uprchlici a uprchlice z
Ukrajiny.

Rozhodnuti odejit (11+, 45-60 min; Jan Kapitola)

Kdy je na Case opustit domov? Prozkoumejte naSe predstavy o tom, kdy rozhoduje osud.
Ugastnici a G&astnice podrobné sepisi véechny pfedstavy spojené se svym domovem. Osud
jim pak jednotlivé polozky za¢ne nahodile odebirat. Budou se rozhodovat, kdy je na Case
domov opustit. Aktivita je dobrym vychodiskem pro navazujici prednasku Clovéka, ktery s
uprchliky a uprchlicemi pfimo pracoval.

VSichni jsm nék risli (11+, 45-60 min; na motivy PFi¢iny a dusledky)

Aktivita stavi na skute¢nosti, Ze migrace neni novym jevem, lidé migrovali vZdy a migranty a
migrantky miZeme najit i mezi nagimi predky. Ugastnici a Ugastnice prozkoumavaiji historii
migrace ve vlastnich rodinach a poté se prostfednictvim textll seznamuiji s tim, jak migrace
probihala v urcitych historickych obdobich.

Moc zlych slovicek (15+, 90 min; Pavel Zalsky)

Ugastnici a Géastnice projdou ukazky vystup z médii a socialnich siti, které se vyjadfuji k
tématu uprchlictvi, a hledaji jejich spolecné rysy, jez pfispivaji k Sifeni strachu. Na pfikladu
vzestupu nacismu v Némecku se uci rozeznat faze cileného vyuziti strachu pro ziskani
MOCi.

Jak zit spole¢né (12+, 75 min; Martin Kfivanek)

Jak pomoci lidem &i rodinam, ktefi pfisli do nové zemé&? Co potiebuji? A co potfebuji lidé,
ktefi na misté Zziji jiz déle? Jak tyto potfeby skloubit dohromady? Aktivita vede ucastniky a
uCastnice k uvédomeéni si potfeb noveé pfichazejicich lidi i mistnich obyvatel a obyvatelek a
hledani zpusobu, jak tyto potfeby naplnit.

»” Dal&i pfehledové kfiZzovatky pro vyugujici

Clovék v tisni: Valka na Ukrajiné: Podpora a uziteéné materialy pro pedagogy

Jak s Zaky mluvit o situaci od Jasona Buckleyho. Tfi lekce do vyuku o migraci a valeCném
konfliktu. A odkazy na moznosti supervize vyucujicich. Emo¢ni podpora déti. Prehled je
prabézné aktualizovan.

Centrum ob&anského vzdélavani:
Vybér z lekci na témata:_uprchlictvi, Mise (CR) v zahrani¢i, Nova media - hoax, Pouziti

nasili K projevit n hlas atd.

= NAZEMI


https://lidevpohybu.eu/
https://lidevpohybu.eu/wp-content/uploads/2016/04/Lide_v_pohybu_web.pdf
https://lidevpohybu.eu/wp-content/uploads/2016/04/Lide_v_pohybu_web.pdf
https://lidevpohybu.eu/metodika/
https://lidevpohybu.eu/aktivity-a-jine-metodiky/
https://lidevpohybu.eu/aktivity/rozhodnuti-odejit/
https://lidevpohybu.eu/aktivity/vsichni-jsme-odnekud-prisli/
https://lidevpohybu.eu/aktivity/moc-zlych-slovicek/
https://lidevpohybu.eu/aktivity/jak-zit-spolecne/
https://www.clovekvtisni.cz/valka-na-ukrajine-podpora-pro-pedagogy-8562gp
https://www.facebook.com/obcanskevzdelavani/posts/pfbid02qzYqTScf8YMbxSG1bRATvCKtBQFZeLmW1LzX2wghZk1QdC3y6JrmL2JzmD2qtV8Pl
https://www.facebook.com/obcanskevzdelavani/posts/pfbid02qzYqTScf8YMbxSG1bRATvCKtBQFZeLmW1LzX2wghZk1QdC3y6JrmL2JzmD2qtV8Pl

_! Kam se obratit pro pomoc ¢i s pomoci

S nabidkou pomoci

www.pomahejukrajine.cz
Hlavni misto pro koordinaci pomoci, na kterém se dohodly vSechny hlavni neziskové
organizace a iniciativy.

www.stojimezaukrajinou.cz
Webova stranka sdruzuje nejraznéjsi formy pomoci pfes ovéfené odkazy. Pfidejte svj

projekt.

Pro metodickou podporu pro praci s kolektivy je mozné kontaktovat nasleduijici
odborniky a odborné spole¢nosti

NPI Narodni pedagogicky institut CR - Valka na Ukrajiné - informace pro $koly

Pro Skoly vzdélavajici ukrajinské, ruské a béloruské Zaky nabizi NPl kromé jiného i
preklady a tlumocnické sluzby zdarma.

Vice na Portale podpory pedagogickych pracovnikl vzdélavajicich déti/zaky cizince

e https://cizinci.npi.cz/kontakty/
e halka.smolova@npi.cz

META o.p.s. - poradenstvi pro praci se zaky s odliSnym matefskym jazykem META

e https://meta-ops.eu/
e proskoly@meta-ops.cz

Kontakty na regionalni pracovisté a pro jednotlivé vzdélavaci stupné

e https://www.inkluzivniskola.cz/metodicka-podpora-kontakty

LOCIKA - centrum pro déti ohroZzené domacim nasilim

e https://www.centrumlocika.cz/
e info@centrumlocika.cz

INDEPT - Online seminar: Jak pracovat s multikulturnimi tfidami v ¢ase vale¢ného konfliktu
(2. 3. od 18 hod na Zoomu)

= NAZEMI


http://www.pomahejukrajine.cz/?fbclid=IwAR3hBzIKbdMq6IxuKbe7zvGOFDonADeKH_S5176yhfxJbI7Wjp9Cw97Srzc
http://go.sparkpostmail.com/f/a/6G3LwLoHAiZKO6-c1geEfw~~/AAA-fAA~/RgRj_390P0QgaHR0cDovL3d3dy5zdG9qaW1lemF1a3Jhamlub3UuY3pXA3NwY0IKYhyZ-hxi9bC5x1IcaW5mb0BuZW5hc2lsbmFrb211bmlrYWNlLm9yZ1gEAABu3g~~
https://www.facebook.com/narodnipedagogickyinstitut/?__cft__[0]=AZX1FxRMJJqlq7XSMm7nRzNZ3RB0WPfWuV-KBT-VRrm30VEYbSuhCjX1Hhb81YZdUq-7hKy71nCR6Pt2JRwoQXzNczB3Xd3q13ATTXufRCLModayVVANo1IAYoTLA_xVreOYTeXjDeGNAuOCuTunutLX&__tn__=kK-R
https://www.npi.cz/aktuality/5858-valka-na-ukrajine-informace-pro-skoly
https://cizinci.npi.cz/kontakty/?fbclid=IwAR3dPzDmPdqv1YPT-dWPdzrXpUWKFpup1J45AOW88J7J7-cdLSYzRwjeoQk
https://www.facebook.com/metavzdelavani/?__cft__[0]=AZX1FxRMJJqlq7XSMm7nRzNZ3RB0WPfWuV-KBT-VRrm30VEYbSuhCjX1Hhb81YZdUq-7hKy71nCR6Pt2JRwoQXzNczB3Xd3q13ATTXufRCLModayVVANo1IAYoTLA_xVreOYTeXjDeGNAuOCuTunutLX&__tn__=kK-R
https://meta-ops.eu/?fbclid=IwAR3cwJDRd1ZRokR-d6w8dT54RhjQeuZq7fLe7GRtDvK-r2lbZE7Z0ls-XOw
https://www.inkluzivniskola.cz/metodicka-podpora-kontakty?fbclid=IwAR33XH-yoSM5GlSN9TpzX5RhIko8PaWYlyn9fgcD2S1U3NLSstn9nikf0Iw
https://www.facebook.com/centrumlocika/?__cft__[0]=AZX1FxRMJJqlq7XSMm7nRzNZ3RB0WPfWuV-KBT-VRrm30VEYbSuhCjX1Hhb81YZdUq-7hKy71nCR6Pt2JRwoQXzNczB3Xd3q13ATTXufRCLModayVVANo1IAYoTLA_xVreOYTeXjDeGNAuOCuTunutLX&__tn__=kK-R
https://www.centrumlocika.cz/?fbclid=IwAR0f9Yr6aQBOViQx5Gf_kLguWWk1DzyEjXBkFTPidczqOr7ZP5SqwGbP4as
https://www.facebook.com/events/688915198953868/?ref=newsfeed

